


Programa viernes 15 CPA Salduie
Av. Alcalde Ramón Sainz de Varanda, 1.

15:00 h. Entrega de documentación y firma de asistencia.

Cuidamos tu salud bucal 100% PREVENCIÓN:
TALLERES

15:30 h.

Odontología mínima intervención.
Dra. Yolanda Martínez Beneyto

Herramientas y tecnología para periodoncia de 
mínima invasión.
Da. Sonia Rodríguez Fernández
Da. Elianna Ottaviano

17:30 h. Pausa

Cuidamos tu salud bucal 100% PREVENCIÓN:
NETWORKING

MESAS DE TRABAJO DE INTERCAMBIO DE CONOCIMIENTO

17:45 h

1. Vapeadores y Cesación tabáquica.
Da. Ana C. Estop
Da. Cristina Navarro
2. Concienciación, motivación y 
nuevas tecnologías (IA) en Higiene dental.
Da. Rosa Tarragó
Da. Miriam Vivas

08:30 h. Entrega de documentación y firma de asistencia.

09:00 h. Inauguración del Congreso.

Cuidamos tu salud bucal 100% PREVENCIÓN:
ORTODONCIA Y CARIES

09:30 h.
¿Qué podemos hacer las higienistas para 
prevenir maloclusiones?
Dra. Eider Unamuno García.

10:15 h. Objetivo: Una dentición para toda la vida.
Prof.a Dra. Laura Ceballos García.

Cuidamos tu salud bucal 100% PREVENCIÓN:
PERIODONCIA

11:00 h.
¿Cómo podemos prevenir las enfermedades 
periimplantarias?
Dra. Elena Figuero Ruiz.

11:45 h. Pausa -  Café Visita a Zona Póster y zona comercial

12:30 h.
¿Qué información nos aporta la presencia de 
lesiones orales?
Dra. Sofía Hernández Montero.

13:15 h. Impacto de la microbiota oral a nivel sistémico.
Dr. Rubén León.

14:00 h. Comida Libre.

Cuidamos tu salud bucal 100% PREVENCIÓN:
PREVENCIÓN DE LA SALUD.

16:00 h.
Hacia un futuro libre de caries.
Algunas estrategias son posibles.
Prof.a Dra. Carmen Llena Puy.

Cuidamos tu salud bucal 100% PREVENCIÓN:
ENDODONCIA

16:45 h.
La importancia de las primeras decisiones para 
minimizar las secuelas tras un traumatismo dental.
Dr. Oscar Alonso Ezpeleta.

17:20 h. Pausa -  Café Visita a Zona Póster y zona comercial.

Cuidamos tu salud bucal 100% PREVENCION:
REPROCESADO DE MATERIAL EN ODONTOLOGÍA

18:00 h.
Reprocesado de dispositivos médicos 
esterilización en odontología.
Da. Silvia Sanz Callén.

Cuidamos tu salud bucal 100% PREVENCIÓN :
OTROS PAISES

18:45 h. El Higienista dental en Europa.
Da. Elianna Ottaviano.

19:30 h.
Entrega de premios a las mejores 
comunicaciones formato póster.
Presentación V Congreso y Clausura.

17:45 h

3. Prevención en la primera infancia.
Da. Ma Pilar Navales
Da. Diana Vidal
4. Alineadores.
Da. Tania Elvira Ballano
Da. Carmen Corral
5. Periodoncia más allá de la salud bucal, salud 
general. 
Da. Cristina López Callen
Da. Amparo Carrascosa
6. Desinfección en la clínica dental.
Da. Silvia Sanz
Da. Pilar Vargas
7. Hipersensibilidad dentinaria.
Da. Ariadna Gutierrez
Da. María José Campos
8. Protocolos Salud Bucal en la Embarazada.
Da. Ana V. Gracia
Da. Marta Estévez

21:30 h. Cena-Cóctel

Programa sábado 16 Paraninfo de la Universidad de Zaragoza
Plaza Basilio Paraíso, 4.



Dra. Eider Unamuno García
Dentista Inconformista, Máster en Dolor 
Craneomandibular y Orofacial, Máster en 
Fisiología del Ejercicio, Especialista en 
Ortodoncia Clínica y Odontología Deportiva.

Profa. Dra. Laura Ceballos García
Catedrático del departamento de Enfermería 
y Estomatología de la Universidad Rey Juan 
Carlos. Co-directora del Título Propio “Máster 
en Odontología Restauradora Estética y 
Endodoncia” de la Universidad Rey Juan Carlos

Dra. Elena Figuero Ruiz
Profesora Titular en Periodoncia del  
Departamento de Especialidades Clínicas 
Odontológicas  Facultad de Odontología, 
Universidad Complutense de Madrid 
(UCM). Vicedecana de Calidad y Relaciones 
Internacionales. Facultad de Odontología, UCM

Dra. Sofia Hernández Montero
Cirujana Oral y Maxilofacial de Cabeza 
y Cuello, Odontología, rehabilitación e 
implantes.

Dr. Rubén León
Head of Research
Dentaid Research Center.

Profa. Dra. Carmen Llena Puy
Catedrático del Departamento de 
Estomatología de la Universitat de 
València.

Dr. Oscar Alonso Ezpeleta
Profesor en el grado de Odontología de 
la Universidad de Zaragoza y Director 
del Máster Endodoncia
Universidad de Zaragoza.

Da. Silvia Sanz Callén
Higienista Dental, Oficial Dental 
Esterilización, Servicio de Prácticas
Odontologicas Universidad de Zaragoza.

Da. Elianna Ottaviano
Licenciada en Higiene Dental por la 
Universidad “La Sapienza”. Roma.

#100% Prevencion #cuidamostusaludoral

Da. Sonia Rodríguez - Fernández
Higienista Dental. Práctica clínica privada 
exclusiva en Periodoncia e Implantes. 
Colegiada CPHDM

Dra. Yolanda Martínez Beneyto
Profesora Titular en Universidad de Murcia.
Coordinador de la asignaturas de Odontología 
Preventiva y Comunitaria  y de Odontología 
de Mínima Intervención en el grado Profesora 
del Máster de Odontología Infantil Integrada 
de la Universidad de Murcia

Ponentes



Patrocinadores

Organiza

Colabora

#100% Prevencion
#cuidamostusaludoral

SECRETARÍA TÉCNICA
Proyectos y Personas, eventos S.L.U

C/ Ibón de Estanés, 2, local. 50011 Zaragoza
T. 876 160 347

eventos@proyectosypersonas.es

Información e inscripciones

Actividad Acreditada por la Comisión de Formación Continuada 
de las Profesiones Sanitarias de Aragón con 0,9 créditos para las 
profesiones sanintarias de Técnico en Higiene Bucodental según 

exp. 02 0004 05 0001 B.
Los créditos de esta actividad formativa no son aplicables a los

profesionales que participen en la misma y que estén formándose 
como especialistas en Ciencias de la Salud


