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METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 
PARA EL HIGIENISTA BUCODENTAL

PONENTE: 

ELENA MARTÍNEZ SANZ
Profa. de la Universidad Complutense de Madrid. 
Secretaria de la Sociedad Española de Epidemiología y 
Salud Pública Oral.
Licenciada en Odontología (1999) y Grado de Doctor (2006) por la Universidad 
Complutense de Madrid (UCM).
Estancia postdoctoral de en la Universidad de Upsala (Suecia); 2008-2009.
Profesora Contratado Doctor del Dpto. de Anatomía y Embriología (UCM); 
2017-actualidad.
Codirectora del Grupo UCM de Investigación nº 920202.
Anteriormente, también ha trabajado en el Servicio Aragonés de Salud y en la 
Universidad de Zaragoza.
Dos sexenios de investigación de la CNEAI: (2005-2010 y 2011-2016).

OBJETIVOS GENERALES DEL CURSO
Incidir en la importancia de la inclusión de la evidencia científica en el 
ejercicio de la profesión de Técnico Superior en Higiene Bucodental.

PROGRAMA
09:30 a 14:00 h.

• Introducción general a la investigación científica.
• Búsqueda de información bibliográfica.
• Calidad de la evidencia científica y validez de las 

investigaciones publicadas.
• Estructura, ubicación y tipos de bases de datos en las 

ciencias de la salud.
• Planificación y estrategia de la búsqueda de 

información: la pregunta de investigación.
• Etapas de desarrollo de una búsqueda bibliográfica.
• Fases preliminares de un artículo científico.
• Estructura y redacción de un artículo científico.
• Lectura crítica de la literatura científica.
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CENTRO CÍVICO ESTACIÓN DEL NORTE
C. de Perdiguera, 7
50014 Zaragoza
Cómo llegar: click aquí

IMPORTANTE
Para la parte práctica, los alumnos deberán llevar su ordenador portátil 
o tablet (asegúrense de llevarlos con carga suficiente, igual que sus 
teléfonos móviles).

https://www.google.com/maps/dir//Centro+C%C3%ADvico+Estaci%C3%B3n+del+Norte,+C.+de+Perdiguera,+7,+50014+Zaragoza/@41.6601069,-0.9068022,13z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0xd59148b7849df49:0xe340ced49181a735!2m2!1d-0.8717258!2d41.660088
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INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES
www.ahbaragon.org
T. 976 467 898
secretaria@ahbaragon.org

PLAZAS LIMITADAS
45 plazas

ORGANIZA

PATROCINA

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN
SOCIOS*: 20 euros
PRESOCIOS*: 10 euros
NO SOCIOS: 60 euros
*de la Asociación Profesional de Higienistas Bucodentales de Aragón 
y de la Unión de Colegios Profesionales de Higienistas 
Dentales de España


